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Manual de Cite This For Me

1. Acceso

Acceso a la Biblioteca

Puedes acceder a la biblioteca a través de tu campus virtual, una vez que estas

registrado en la plataforma.
Es aconsejable usar el navegador Google Chrome.

Dependiendo de la plataforma en la que esté tu plan de estudios el botén de acceso

se situard en la parte superior o en el menu lateral.

No te preocupes porque es facilmente identificable con el nombre biblioteca:

e
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O con el icono de un libro:

— DEMO Elementos de la Ciencia de la Administracion Pablica > DEMO Elementos de la Ciencia de la Administrac

Guia docente Temas 1-2 Temas 3-4 Temas 5-6
Programacién
semanal
» TEMA 3, LA ACTUACION DE LA ADMINISTRACION Y LA RELACION CON GRUPOS DE INTERES
. IDEAS CLAVE MATERIAL COMPLEMENTARIO
Lecciones
magistrales zComo estudiar este tema? No dejes de leer...
Archivos Los factores administrativos a considerar Los partidos politicos y sistemas
. electorales
Presenciales Las funciones de apoyo a la decision politica
Ve De la administracion publica a las
Funciones de ejecucién y mantenimiento politicas publicas
,
Administracién y grupos sociales organizados Pluralismo politico
Foros
La Administracién y el pluralismo politico Pluralismo colectivo
Tareas . . .
Administracion y partidos politicos Resefa de Homo Videns. La sociedad
A e nn

B S

Accediendo desde el menu del campus, como ya has metido tus claves de usuario,
tendras disponibles todos los documentos, recursos y herramientas que ofrece la

biblioteca.

Sabremos que hemos accedido de forma registrada porque en la parte superior

aparece nuestro nombre:

| Campus Virtual | Portada biblioteca | ListaA-Z | Ayuda | Contacto | Re-UNIR PEDRO JOAQUIN

uniR e Utiliza nuestro buscador académico Q
Biblioteca Vi rtual Biisqueda avanzada

mi mi

&s en: Inicio » Portada biblioteca escritorio

Portada

Si tienes problema para acceder, no aparece tu nombre en la parte superior, o tienes
algun otro problema de este tipo ponte en contacto con la biblioteca a través de la

direccion de correo biblioteca.virtual@unir.net, indicando tu nombre completo, qué

titulacién estds cursando vy, si puedes, adjunta una captura de la pantalla donde se

vea el error.
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2. Qué es: Cite This For Me

Es una herramienta web que nos va a permitir realizar la cita y la referencia
bibliografica de cualquier tipo de documento, ya sea un libro, articulo de revista,

pagina web, informe, etc.

Cite This For Me, tiene una opcién de uso gratuito, la cual elaborar la cita y la

referencia el documento que tenemos en pantalla de una forma rapida y sencilla.

Tiene dos versiones de uso:

e Web: acceder a su web y utilizar todas las opciones que permite:

https://www.citethisforme.com/es

e Extension del navegador Chrome: ofrece la posibilidad de instalar su extensiéon

solamente en el navegador Chrome y utilizarlo de forma complementaria a la

web.

3. Web de Cite This For Me

La web de Cite This For Me, al ser una herramienta gratuita se puede localizar
buscando en Google por el nombre de la herramienta o seleccionando el siguiente

enlace:

Cite This For Me

Una vez que hemos accedido a la web, vamos a comprobar que es un sitio con
publicad en la parte superior, inferior y ambos laterales, por lo que hay que tener
cuidado de seleccionar las opciones de Cite This For Me y no seleccionar los anuncios

para no ralentizar nuestro trabajo.
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En la parte central encontramos las opciones que realmente nos interesan, poder
elegir el estilo que necesitamos para citar/referenciar y unas instrucciones de uso en

la parte inferior.

Para crear citas y referencias, debemos de seguir los siguientes pasos:

» La primera vez que accedemos, debemos de elegir el estilo en el que necesitamos
citar/referenciar. Por defecto, aparecen los estilos: Harvad; APA y MLA, si
necesitamos otro estilo, debemos de seleccionar el botdn ...More y aparecera una

ventana con un buscador, para buscar y seleccionar el estilo que necesitamos.

Create Harvard, APA & MLA citations for your bibliography

To start, choose a citation style:

C

ambiar estilo

pawered by

Popular

Q
A Aama

(|

: A APA (6th edition)
up
A APA (7th edition)

A Chicago (17th edition,

author-date)

A Harvard

A IEEE

A 150600

A MHRA (3rd edition)
A MLA(8th edition)
A oscola

d e e o

Academy of Management Review

ACM SIG Proceedings ("et al.” for 15+ authors)

ACM SIG Proceedings ("et al.” for 3+ authors)

ACM SIGCHI Proceedings

ACM SIGCHI Proceedings - Extended Abstract Format
ACM SIGGRAPH

ACS MNano

Acta Anaesthesiologica Scandinavica

Acta Materialia

Acta Naturae

P

» Unavez elegido el estilo, veremos en la parte central los tipos de documentos mas
frecuente que se suelen utilizar. Pero si el tipo de documento que necesitamos
citar/referenciar no esta entre los mas frecuentes, tenemos el botdn Mas para
buscar en un listado mas amplio el tipo de documento que queremos

citar/referenciar.
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BIELIOGRAFIA EXTRAS IDEAS PARA GUIAS PARA CREAR UNA ASISTEMCLA

EIELIOGRAFIAS CITACIONES CUENTA

< Volver a la bibliografia

Citing American Psychological Association 7the...

Choose your source type

El tipo de documento que aparece como “Diario” en realidad se refiere a

i

“articulo de revista”, es una mala traduccion de la web.

Vamos a realizar algunos ejemplos para realizar la cita/referencia en el estilo APA

de los tipos de documentos mas frecuentes:

» Sitio web: aparece una ventana, en la cual podemos introducir la url de la
pagina web. Puede ocurrir, que con la url ofrezca la cita/referencia, pero si no
la ofrece, se puede elaborarla la cita/referencia introduciendo los datos de
forma manual, seleccionando el botén Manualmente que se encuentra en la

parte inferior de la ventana para introducir la url.

iBusqueda de fuentes de Sitio web!

Manualmente »

Al introducir la url, indicara el posible sitio web que queremos citar/referenciar.
Si es el correcto, seleccionamos Continuar, aparecera un formulario con los
datos de la web, con el fin de comprobar que los datos son correctos vy si
gueremos corregir o incluir alguno, poder hacerlo en este formulario. Una vez

comprobado que todos los datos son correctos, marcamos el botén Cita
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completa. Y aparecera la cita/referencia de la web, para copiar y pegar la cita o

la referencia en el documento de nuestro trabajo.

E PAIS, E. P&
EL PAiS: el pericdico global Cita
En el texto: (Pais, 2020)
Bibliografia: Pais, E. (2020). EL PAIS: el periédico global. Retrieved & March 2020,
from https:/felpais.com/

Nna Wwep

i)

€8 Copiar bibliografia bibliogrifica Referenua

£ LISTADO DE REFERENCIAS DEL TEXTO DE LIBRE ACCESO

+" Revisar Gramatica

Diario: este tipo de documento es “articulo de revista”. En la ventana que
aparece podemos buscar el articulo introduciendo el titulo o el DOI. Si reconoce
el articulo que estamos buscando, aparecera un formulario con los datos del
articulo, pudiendo asi modificar o corregir algin dato si fuera necesario,
seleccionariamos de la parte inferior del formulario el boton Anadir referencia.
Mostrard la cita y la referencia del articulo, para poder copiar y pegarla en el

documento de nuestro trabajo.

REQUENA, S., CABALLERO, E., LOZANO, A. B., RiOS- Revista académica
VILLEGAS, M. )., BENITO, R., ROJO, S., CABEZAS, T., MACIA,

M. D., NIETO, M. D. C., SORIANO, V. Y DE MENDOZA, C.

Treatment outcome in dually HIV-1 and HIV-2 cninfactad patients living in Spain

En el texto: (Requena et al., 2019) ¢ Cjta

Bibliografia: Requena, S., Caballero, E., Lozano, A., o= vilegas, M., Benito, R., Ro..,
S.. Cabezas, T., Macia, M., Nieto, M., Soriano, V. and de Mendoza, C. (2019).
Treatment outcome in dually HIV-1 and HIV-2 coinfected patients living in Spain.

AIDS, 33(14). pp.2167-2172. \ Referencia

2] Coplar bibliografia bibliografica
f-rj LISTADO DE REFERENCIAS DEL TEXTO DE LIBRE ACCESO

+ Revisar Gramaética

Libro: podemos buscar el libro introduciendo el titulo, el autor o ISBN.
Introducimos alguno de estos datos, aparecerd un listado de posibles
documentos, seleccionamos el botén Citar del documento que queremos citar
y referenciar. Marcamos el botdn Continuar, para confirmar que es este el

documento, aparecera un formulario con los datos del libro que nos interesa,
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si los datos son correctos seleccionariamos de la parte inferior del formulario
el boton Cita completa. Mostrara la cita y la referencia del libro para poder

copiar y pegarla en nuestro trabajo.

ARANDA HERNANDO, A. M. ibro

Didactica de las ciencias sociales en Educacidn Infantil .
En el texto: (Aranda Hernando, 2016)  si———————— C|ta
Bibliografia: Aranda Hernando, A. (2016). Diddctica de las ciencias sociales en
Educacion Infantil. Sintesis.

&4 Copiar bibl ografia bibliografica Referenma
2] LISTADO DE REFERENCIAS DEL TEXTO DE LIBRE ACCESO

»" Revisar Gramatica

4. Extension del navegador Chrome

Si utilizamos el navegador Chrome, podemos instalar la extension de Cite This For
Me. Esta extension nos serd muy Util para ver la cita/referencia sobre todo de la

pagina web que tenemos en pantalla en ese momento.

Para instalar la extensidon en nuestro navegador, debemos realizar los siguientes

pasos:

e Acceder alaweb de la extension Cite This For Me

e Marcar el botdn Ainadir a Chrome.

e Seguir las instrucciones que establece el navegador para instalar

correctamente la extension.

e Sabemos que estd instalada, porque veremos en la parte superior derecha del

navegador el logo.

-:-ra:.ﬁua:
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El funcionamiento de esta extensidon es muy facil, vamos a hacer el ejemplo con dos

tipos de documentos, pagina web y articulo de revista online:

Pagina web:

Cuando estemos consultado una pagina web que deseamos citar/referenciar en

nuestro trabajo, por ejemplo, la de un periddico digital, debemos realizar los

siguientes pasos:

e Estamos viendo el articulo del periddico digital.

e Seleccionamos el botén de la extensidn, situado en la parte superior derecha

del navegador.

» Aparecera una ventana con la cita/referencia de la pagina que se estd viendo

en pantalla.

e Marcamos la opcion Add References to a Bibliography:

4}]

b

* & ¢*do0 gE O

Cite This For Me: Web Citer ¥

APA Chicago Harvard
MLA
Citation
Sustituir el azicar por Website

edulcorante no te ayuda a adelgazar
Sustituir el azdcar por edulcorante no te
ayuda a adelgazar. (2020). Retrisved 6
March 2020, from
https://www.abc.es/bienestar/alimentac...
sustituir-azucar-edulcorante-no-ayuda-
adelgazar-202003060127_noticia.html

I " Add References to a Bibliegraphy I

Or just copy 8 paste it from above!

* Se abrira la web de Cite This For Me, mostrando la informacién del

documento que queremos citar/referenciar. Marcamos el botén Continuar.

e Aparecera un formulario con los datos del documento que queremos

citar/referenciar,

por si queremos modificar o incluir alguno. Si esta correcto,

seleccionamos el botdn de la parte inferior del formulario Complete citation.
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» Se mostrara la cita/referencia. Por defecto se hara en el estilo establecido por
defecto, si deseamos realizarlo en otro estilo, podemos cambiarlo,
seleccionando la opcidn superior Citation Style, para buscar y elegir el estilo

gue necesitamos.

YOUR BIBLIOGRAPHY EXTRAS TORIC IDEAS CITATION GUIDES CREATE AN ACCOUNT SUPPORT

B E D%
Add New Reference - '
Citation style ~ Copyand Download MNew My Bibs Check for
APA Paste  twoWord ™ Bibliography & More™ Plagiarism
Add Reference Change style powered by CSL
¥ Citati fully created: | Popular =
itation successfully create Search for... Q
A Aana
i Your bibliography will expire in A - Acad f Manag Review
APA (6th edition) ACademy O anagement Review
A APA (7th edition) ACM 51G Proceedings (et al.” for 15+ authors)
A Chicago (17th edition, ACM 51G Proceedings ("et al.” for 3+ authors)
H H author-date ines
Your b|b||0gra ) ACM SIGCHI Proceeding,
A Harvard ACM SIGCHI Proceedings - Extended Abstract Format
In SUSTITUIR EL AZUCH A et ACM SIGGRAPH
ADELGAZAR ) As0890 ACS Nano
In-text: ("Sustituir el azd
Your Bibliography: sustifl A MHRA (3rd edition) Acta Anaesthesiclogica Scandinavica
(2020). Retrieved 6 Mar A MLA (8th edition) Acta Materialia
https://www.abc.es/biel
s ayuda-adelgazar-2DQDOIA OSCOLA dailatyrae

¢ Una vez tenemos el estilo que necesitamos seleccionado, veremos en la
pantalla la cita/referencia para copiar y pegar en el documento de nuestro

trabajo.

SUSTITUIR EL AZUCAR POR EDULCORANTE NO TE AYUDA _
ADELGAZAR Cita
In-text: ("Sustituir el azGcar por edulcorante no te ayuda a adelgazar”, 2020)
Your Bibliography: Sustituir el azicar por eduicorante no te ayuda a adeigazar. abc.
(2020). Retrieved 6 March 2020, from
https://www.abc.es/bienestar/alimentacion/abci-sustituir-azucar-edulcorante-no-

ayuda-adelgazar-202003060127_noticia.html. \
& Copy bibliography citation ] Copy in-text citation

13
(&)
v
—
n

Referencia

Articulo de revista cientifica:
Cuando estamos consultando la web de una revista académica online, y hemos

accedido a la pagina de la revista que ofrece la informacidn bibliografica del
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articulo, para obtener de forma rapida y sencilla la cita/referencia, debemos realizar
los siguientes pasos:
e Marcamos el botdn de la extensién de Cite This For Me en el navegador,
situado en la parte superior derecha.
e Se abrird una ventana con la referencia del articulo, debemos de seleccionar

la opcion Add References to a Bibliography:

B % & @0 E 6
Cite This For Me: \Web Citer  *

APA Chicago Harvard
MLA

Citation

Cejudo, J., Garcia-Castillo, F,, Journal *
Luna, P., Rodrigo-Ruiz, D., Feltrero,

R. and Morene-Gémez, A.

Cejudo, J., Garcia-Castillo, F. Luna, P.
Rodrigo-Ruiz, D., Feltrero, R., &
Moreno-Gémez, A. (2018). Using a
Mindfulness-Based Intervention to
Promote Subjective Well-Being, Trait
Emotional Intelligence, Mental Health,

and Resilience in Women With
Fibromyalgia. Frontiers In Psychology.

10. doi: 10.3389/fpsyva.2019.02541 -

" Add References to a Bibliography I

Or just copy 8 paste it from above!

e Se abrira la web de Cite This For Me, con el formulario cumplimentado con los
datos del articulo que queremos citar/referenciar, para que podamos
modificar o introducir algin dato, si los datos son correctos, seleccionaremos
de la parte inferior del formulario el botén Add reference.

» Se mostrara la cita/referencia, en el estilo establecido por defecto, si
gueremos que aparezca en otro estilo, podemos realizarlo marcando el botén

superior Citation style, para buscar y seleccionar el estilo que necesitamos.
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YOUR BIBELIOGRAPHY EXTRAS TOPRIC IDEAS CITATION GUIDES CREATE AN ACCOUNT SUPPORT

] m @ Do R
Add New Reference o . ) —
Citation style ™ Copyand Download Meaw My Bibs Check for
Harvard Paste  toWord ™  Bibliography & More = Plagiarism
Add Reference _Change style
+ Citation successfully created! | Popular
Y Search for... Q
A AMA
1 Your bibliography will expire in AAPA (6th edition) Academy of Management Review
A APA (7th edition) ACM S1G Proceedings ("et al.” for 15+ authors)
A Chicago (17th edition, ACM 51G Proceedings ("et al.” for 3+ authors)
H™H thor-dat i
Your blbllogra author-date) ACM SIGCHI Proceadings
A Harvard ACM SIGCHI Proceedings - Extended Abstract Format|
CEJUDO, J., GARCIA-CAS A IEEE ACM SIGGRAPH
- FELTREROQ, R. AND MOR| A 150690 ACS Nano
 Using a Mindfulness-Ba
Emotional Intelligence, A MHRA (3rd edition) Acta Anaesthesiologica Scandinavica
Fibromyalgia |A MLA (8th edition) Acta Materialia
—

In-text: (Cejudo et al., 201 , ____

» Una vez seleccionado el estilo, veremos la cita/referencia del documento,

para que podamos copiar y pegarla en el documento de nuestro trabajo.

CEJUDO, J., GARCIA-CASTILLO, F., LUNA, P., RODRIGO-RUIZ, D., Journal
FELTRERO, R. AND MORENO-GOMEZ, A.
Using a Mindfulness-Based Intervention to Promote Subjective Well-Being, Trait
Emotional Intelligence, Mental Health, and Resilience in Women With
Fibromyalgia &
In-text: (Cejudo et al., 2019) G —— Cita
Your Bibliography: Cejudo, )., Garcia-Castillo, F., Luna, P., Rodrigo-Ruiz, D., Feltrero,
R.. & Moreno-Gomez, A. (2019). Using a Mindfulness-Based Intervention to
Promote Subjective Well-Being, Trait Emotional Intelligence, Mental Health, and
Resilience in Women With Fibromyalgia. Frontiers in Psychology, 10.

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02541 ‘\

& Copy bibliography citation ] Copy in-text citation Referencia

Biblioteca Virtual de UNIR
Manual de uso Cite This Forme

13




© Universidad Internacional de La Rioja (UNIR)

5. Contacto

La forma mas rapida de ponerse en contacto con el personal de la biblioteca virtual

es a través del correo electronico:

biblioteca.virtual@unir.net

Si te surge alguna duda, tienes un problema al usar la biblioteca o al registrarte, o
simplemente quieres hacer una sugerencia, desde la Biblioteca Virtual de UNIR

estaremos encantados de ayudarte.

Servicio de Ayuda de la Biblioteca Virtual UNIR

biblioteca.virtual@unir.net
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